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検索

新規開講！少人数制ヨガ・ピラティス教室♪
この機会に、一緒に新しいこと始めませんか？

手ぶらでお越し頂けます！！動きやすい服装だけご用意ください。
入室時の消毒・定期的な換気など、コロナ対策も実施します。

メールの場合【temomian0316@gmail.com】まで

ほぐし職人 手もみ庵
☎ 070-3191-0914

住  所沢市緑町2-14-1YKS新所沢ビル207
　スーパーBig-Aのビル2階
営  10:00～20:00
※電話に出られない場合は折り返し致します
※QRコードからLINEの友達追加もお願いします！

手もみ庵　所沢

新所沢【手もみ庵】でヨガ・ピラティス教室
がスタート！約11帖の室内は、暖かみのある
手作りの内装が囲むこだわり空間。
＜ヨガ＞
火　19:00～20:00
月・水　11:30～12:30　18:00～19:00
土　15:00～16:00
＜ピラティス＞
水　15:00～17:30
金　10:00～11:00　15:00～18:00

特 典 スタート応援キャンペーン！
初回体験料　1,000円

今だけのお得なキャンペーンです。
この機会に是非一緒に始めましょう！

【有効期限：2022年6月28日】

検索

リバウンドしない高代謝ダイエット！『一時的ではない』健康的な理想の身体へ

一人一人のパーソナルカルテのデータに基づいた施術を行います。
リラックスできる広々とした開放的な店内です。コロナ対策実施中。 女性専用　個室有　カードOK　予約優先制　駐車場完備

フェイストリートメント60分 3,900円
お肌の真皮層にアプローチ。
コラーゲン､エラスチンの質
を高め、細胞レベルでお肌が
若返る!活性酸素を除去しシ
ミ､シワ､たるみ､くすみ改善!
お肌の変化を実感頂けます。
(通常4,800円) 6月30日迄

美と健康スタジオ　メディビューティ
☎ 04-2959-3331

住  狭山市入間川1432-1
交 狭山スイミングクラブさん隣り
営  10:00～20:00
休  火曜日
≪フリーアクセス≫0800-800-3631

メディビューティ　狭山

カウンセリングを重視しお客様の体質･身体の
データに基づいたオーダーメイド施術をご提
供いたします。表面のケアだけではなく、身体
の内側を活性化し(インナーアクティベーショ
ン)免疫力・基礎代謝・新陳代謝をUP！確かな
技術により、滞った身体を｢ほぐし｣｢温め｣頑固
なセルライトにダイレクトに働きかけます。
体内の老廃物をも排出し、むくみ改善！
溜め込まない・太らない身体を創ります。
施術後、実感いただけます！

特 典 体幹強化ダイエット
70分 11,600円⇒4,800円

セルライトを除去し、体幹を鍛えて脂肪燃焼！
全身のボディラインを引き締め、美ボディへ。
 [2022年6月30日迄]

特 典 高代謝デトックスダイエット
100分　13,900円⇒5,500円

全身のセルライトを徹底除去して、代謝をアップ！お
客様の身体の状態に合わせた最適で効率的なセルライ
ト除去をご案内いたします。 [2022年6月30日迄]



32022.06.03　狭山・新所沢エリア

検索

算数が大好きになる近道です！
『ソロバン』始めてみませんか？

体験有　見学有そろばんスクール友愛　山口

毎年、子どもに習わせたい習いごとランキン
グの上位になっている「そろばん」。
人気の理由は、計算力・集中力・記憶力が身に
付くほか、「珠算式暗算」の練習を通じて右脳
が活性化されるからです。
月謝:幼児(4歳～)6,000円,小学生8,000円※各週3回

そろばんスクール友愛

☎ 080-5456-8809
住  所沢市北秋津876-7 ミニコープ秋津店2階
交  所沢駅東口徒歩10分
営  月・水・金 15:20～19:00
休  火・木・土・日・祝日　※火・木体験可

所沢東口教室

☎ 04-2924-7045
住  所沢市山口1262-1 イケノヤビル204
交  下山口駅徒歩2分
営  月～金 15:20～20:30
休  土･日･祝日
★土･日･祝も不定期で練習会があり。

山口教室

特 典 入塾応援キャンペーン!月謝1ヶ
月分無料＋お楽しみくじ引き付

初めてのお試し体験後、新規で入塾すると初月1ヶ月分の
月謝が無料!!通い始める時期もお気軽にご相談下さい。
[2022/6/30迄]※新型コロナ感染症拡大防止対策実施中

特 典お試し体験会【各教室5名・4歳～小学4年生】
【開催日】6/6～30※まずは、電話でご予約を！
【場所・時間】山口教室(所沢市山口1262-1)
所沢東口教室(所沢市北秋津876-7)共に時間は応相談
◎体験は3回までOK!(体験受付 月～金 10:00～20:00)

検索

気軽に趣味から着物着付け 始めませんか？

丁寧に指導をするので初心者の方でも安心して通えます。
荷物預かりします。手ぶらで教室に通うことができます。

初心者OK　体験あり　見学あり

ミホきもの着付け教室
☎ 090-7663-5830

住  狭山市南入曽502-11
交 入曽駅から徒歩8分
■成人式の着付けも
　いたします。(8,000円)

㏋なし お問合せはTELにて

着物着付け歴40年の講師が、初めての方でも
一人で、簡単に、綺麗に着こなせるように考え
られた着付けを丁寧に指導致します。本格的
に着物の着付けを習うのに抵抗があるという
方、まずは趣味から気軽に始めてみません
か？少人数制で、その人に合ったペースで指
導できるので無理なく楽しく学べます♪
※体験をご希望の方は、浴衣・小物類・半幅帯
をお持ちください。お持ちでない方は事前の
お電話でご相談ください。お貸し致します。

特 典 教室料金メニュー
【通常コース】10:00～11:30　
月謝：月2回4,000円　月1回2,000円
入学金：3,000円　毎週金　隔週 火・木・土

【特別コース】ミホ式前結び

検索

賭けない・呑まない・吸わない『健康麻雀』
窓からの景観も良い綺麗な店内で、対局開始！

全自動卓は全部で8台。4人でお越しの団体様用と、個別にお越し
の方々が集まる部屋ごとに4台ずつ設置しております。

自社ビル駐車場(7台)・市営駐車場どちらも無料でご利用できます。

健康マージャン教室さくら
☎ 04-2952-0717

住  狭山市入間川3-4-17 SONIXビル4階
交  狭山市駅西口より徒歩7分
営  9:30～17:30
休  土・日・祝
完全予約制・HPからネット予約も可能

健康マージャン教室さくら　狭山

雀荘から連想するイメージとは異なり、明るく
清潔感のある綺麗な室内。賭けない・呑まない
・吸わないを徹底している『健康麻雀』だから、
タバコの匂いがしない落ち着いた空間で楽しめ
ます。また「初心者教室」「役満達成者一覧表」
など、初心者の方も、ベテランの方も楽しめる
サービスを展開中。ドリンク1本プレゼント、
ご利用や順位ごとに貯まるポイントカードも！

【半日】(9:30～13:00/14:00～17:30)1,000円
【１日】(9:30～17:30 休憩１時間)1,600円

特 典 初回ご利用時クーポン
当日500円でご利用可能！

※ご予約の際に「ぱどを見た」とお伝え頂くか、
　ご来店の際にコチラのクーポンをご提示ください。

【有効期限：2022年6月28日迄】
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TOWN GUIDE
地元を楽しもう

その他買い物住まいスクールリラックスヘアサロンキレイグルメ

TOWN GUIDE
地元を楽しもう

その他買い物住まいスクールリラックスヘアサロンキレイグルメ

検索

土日もOK☆人気のランチ食べ放題♪
90分コースが大好評！1,890円でお得に満腹に

素材にこだわったもんじゃ・お好み焼きをお楽しみ下さい♪
全席禁煙なのでお子様連れでもOK!個室・座敷もあり

駐車場あり　TAKE OUTあり

味のどんなもんじゃ
☎ 04-2901-0800

住  入間市豊岡1-9-5 (サイオス裏)
営  平日11:30～15:30(最終入店14:00まで)
　 17:00～24:00(L.O.23:00)
　 土日祝11:30～24:00
休  火曜日

どんなもんじゃ

もんじゃ焼き/お好み焼き全メニュー/焼きそ
ばが食べ放題！そしてソフトドリンクも飲み
放題☆もんじゃ焼きは約50種類!あなたに
ピッタリのもんじゃが見つかるはず!!店内の
消毒と座席間を広くとり営業中。
ご家族やお友達と広々とした店内でお腹いっ
ぱいお召上がり下さい。お座敷もあるので女
子会・お食事会にも最適です♪
 
もんじゃのテイクアウト始めました！

特 典とくとくコース…2,180円/1名
もんじゃ焼き・お好み焼き・鉄板焼きがメインのお得な
コース♪●もんじゃ焼き3品●お好み焼き1品●焼き物
2品●漬物2品●焼きそば1品●ドリンク4品☆+1,650
円で飲み放題！※4名様の場合の例※2名～ご利用可！
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①病棟事務員　②清掃員　③保育士　④ドック室受付事務

①②④時給960円　③時給1,050円

▼入間市

内 ①病棟内での事務作業やメッセンジャー業務
②院内清掃業務（施設課勤務）
③病院内の保育室での保育業務
　※日曜・祝日勤務できる方
④ドック室へ来た検診患者さんの
　ご案内や雑務

時 ①8:30～17:30(週4日以上)
②8:00～12:00(週4～5日)
③8:30～17:30(週3日以上)
④8:00～13:00(ドック患者終わり次第
　なので早まる場合も有り)

休 夏期、有給休暇
★年間休日115日

待 交通費規定内支給、社保完、各種手当
賞与年2回、昇給年1回

応 履歴書(写真貼付)を郵送ください。
履歴書送付の際ぱどを見た旨と
希望職種を明記下さい。

1
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〒358-0007 埼玉県入間市黒須1369-3
入間市駅より車で10分 (車通勤可)

病院
医療法人社団　宏志会　豊岡第一病院
☎04-2964-6313 担当／総務課

初心者歓迎！パートさん募集中！
安定して長く働ける病院内でのお仕事。

時間・日数ご相談ください。

2tドライバー

給与／本文参照

▼入間市

内 2t車でエリア配送をお願いします。未経験
から始めたスタッフや、女性のスタッフも
多数活躍中です！

資 要普通自動車免許（AT車もございます）
年齢・学歴・経験、一切不問。

時 8:00～17:00（実働8h・残業ほぼナシ）
慣れれば自分でスケジュール管理も可能

休 週休2日＋祝、GW、夏季、年末年始
給 月給260,000円～+各種手当

●月収例400,000円 ※入社5年目
※詳細は面談にて、試用期間3ヶ月あり

待 交通費規定内支給、制服貸与、社保完備、
昇給あり、保健所あり、稼働分週払い可、
車・バイク通勤可

応 まずはお気軽にご連絡ください！同乗研修
からスタートしますので、未経験の方でも
安心して始められます。
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〒358-0015 入間市二本木1290西濃運輸株式会社さん内
国道16号「二本木」交差点近く

配送業
株式会社ミツミ
☎04-2934-3911 担当/採用係

同乗研修からスタートします。
未経験でも安心して始められるので、
ドライバー未経験から始めた方や、
女性スタッフも多数活躍中です！
慣れれば自分でスケジュール管理も！
残業ほぼナシ！普通免許があれば◎

①デイサービススタッフ　②非常勤看護師　③ドライバー
時給 ①990円～ ※介護福祉士：1,000円～
　　 ②1,500円　③970円～

▼所沢市

内 デイサービスでの介護･看護業務、送迎業務
をお任せします。地域密着を心掛け、地域の
方々に親しまれる施設です。未経験の方でも
一から丁寧に教えます！

資 ①初任者研修修了者 ※介護福祉士優遇
②看護師、准看護師
③普通運転免許

勤 デイサービス所沢けやき
所沢市三ケ島5-1229-1

時【月～土・祝日、シフト制】
①8:45～16:30　②9:00～16:00
③8:45～10:00 / 15:00～17:00
※週2日～OK、勤務時間応相談

待 制服貸与、ミニボーナスあり、
車・バイク通勤可（無料駐車場有）

応 質問だけでも大歓迎です！まずはお気軽に
ご連絡ください。
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〒359-1164 埼玉県所沢市三ケ島5-1229-1　早稲田大学隣り
狭山ヶ丘駅より車で9分

デイサービス
社会福祉法人みなわ会 デイサービス所沢けやき
☎04-2938-6606 担当/採用係（受付 9:00～17:00）

ブランクがあり不安な方も大歓迎！
幅広い年齢の方々が活躍中です！
アットホームな職場だから、シフト
作成時には、家庭やお子さんの用事
なども気軽に仰ってくださいね♪

週2日～OK！ミニボーナスもあり！

広告プランナー

時給1,300円以上＋インセンティブ

▼所沢市

〒359-1142 埼玉県所沢市上新井4-78-24
西武池袋線「小手指」駅徒歩5分※車通勤可
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埼玉西部の広告代理店
株式会社 西埼玉ぱど
☎04-2928-3277 担当/髙嶋(受付 平日 9:30～18:00)

土・日・祝日お休み！未経験でも分かりや
すい研修があるので大丈夫です。アナタの
お住まいの地域を盛り上げるお仕事です。
内 お店や企業に、ぱどが展開するメディア(情報
誌・チラシ・WEB・イベント等)を提案して、
販売促進活動のお手伝いをします。

資 高卒以上、簡単なPC操作が出来ること
時 10:00～17:00の間で、
週3日位・1日5時間位でも可

休 土・日・祝日、夏期休暇、年末年始
待 交通費規定支給、正社員登用制度有
応 電話連絡の上、履歴書(写貼)を送付下さい。

椅子・ソファの張替え、家具の修理、木工塗装スタッフ
月給190,000円～250,000円(経験・能力考慮します)
※試用期間あり(3ヶ月)

▼所沢市

内 椅子やソファカバーの張替え、家具の修理、
既製品の製造家具の塗装など。
初めは先輩スタッフが丁寧に指導しますので
安心して作業出来ます。
家具などのモノづくりに興味のある方、DIY
が好きな方大歓迎！

資 資格・年齢不問。
未経験・ブランクのある方でもOK！
家具製造の経験がある方、家具製作2級技能士
などお持ちの方歓迎。

時 8:30～17:30(実働8時間)
休 週休2日制(日・祝休み※土曜出勤の場合は平日1日休み)
待 社保完、有給休暇、交通費規定内支給、賞与あ
り(前年度の実績による)、住宅手当、家族手当、
退職金制度あり

応 まずはお気軽にお電話ください。
会社の詳しい情報は【イマトク工芸】で検索♪
作業風景もご覧頂けます！
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〒359-0027 埼玉県所沢市松郷142-2
東所沢駅より徒歩15分　※車・バイク・自転車通勤可

椅子・ソファの張り替え修理
株式会社 イマトク工芸
☎04-2941-2990 担当／今徳(受付 月～土 8:30～17:30)

大切にされてきた椅子やソファーの
修理に真心を込めて♪

手に職を付けて(木工・塗装・椅子張り・縫製)
起業することも考えてみては？

お子様の体調不良など
急なお休みにも柔軟に対応致します。

家事や子育てと両立している
スタッフも多数活躍中！


